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Le repit, U'aide aux
aidants

De nombreuses personnes aident chaque jour ou de
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manieére tres réguliere un enfant ou un adulte en
situation de handicap, en perte d’autonomie, ou
atteint de maladie grave. Un accompagnement au
répit est nécessaire afin de permettre aux aidants de
franchir la phase du lacher prise. Des solutions de
répit et d’accompagnement a destination des aidants
sont indispensables afin de les soulager et de leur

permettre de souffler.

Une table ronde est organisee pour connaitre les acteurs
et les dispositifs existants et repondre aux nombreuses
questions : comment prendre soin de ma santé ?
Pourquoti la notion de répit est importante ? Comment
trouver une solution de repit et quelles sont les aides
pour la financer ?...
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Conference du Pole Ressources Santé-Social AGORATHEQUE
Lycée Le Puits de l'Aune - 17 Rue Louis Blanc - Feurs (42)
04.77.26.64.53 / 04.77.26.11.65



