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PROGRAMME DE FORMATION 

 

 

SECOURISME DU NOURRISSON ET DU JEUNE ENFANT 
 
 

Public cible la formation 
Personnel des jardins d’enfants, crèches, halte-garderie… 
 

 

Prérequis à l’entrée en formation 
Aucun. 
 
 
 

Durée  
3 heures. 
 

 

Nombre de stagiaires 
Le groupe sera constitué de 3 à 8 stagiaires. 
 

 

Objectifs   
- Prodiguer les premiers soins d’urgence à un nourrisson et/ou à un jeune enfant. 
 

 

Contenu 
 

1-Prise de contact, recueil des attentes des participants. 
 

2-Le secourisme du jeune enfant : éléments de base et particularités 
Prévention des accidents domestiques. 
Donner l’alerte. 
Reconnaissance des signes d’étouffement et d’encombrement des voies aériennes, gestes désobstruction 
appliqués au nourrisson et au jeune enfant. 
Les gestes d’urgence (brûlures, perte de connaissance, saignement, PLS…) 
La victime saigne abondamment (nourrisson et enfant) 
La victime perd connaissance (nourrisson et enfant) 
Le nourrisson, l’enfant ne respire pas (+ défibrillateur) 
Sensibilisation du syndrome du bébé secoué 
La mort inattendue du nourrisson 
 
3-Bilan d’évaluation de fin de formation. 
 

Méthodes pédagogiques et supports 
Alternance entre apports théoriques et pratique des gestes. 
 

Modalités d’évaluation et de certification 
L’évaluation des apprenants se fera au long de la formation, par des mises en situation demandant la 

participation de chacun. 
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Modalités d’accompagnement des stagiaires 
Réponses et conseils individualisés sur la base d’un recueil de situations vécues. 
 

Date et lieu de la formation 
Mercredi 19 Juin 2024. 
Horaires : 9h00 – 12h00. 
Centre de Formation - Le Puits de l’Aune-Don Bosco – 17 rue Louis Blanc 42110 FEURS. 
Possibilité en INTRA dans la structure (nous contacter). 
 

Tarif : 
25 € /heure par stagiaire 
En INTRA : 450 € + Frais de déplacement. 
 
 

Intervenant(s)   
Christophe GODARD - Moniteur de secourisme. 

 

  

Elodie BILLAUD - Assistante Formation 
Evelyne VERPY - Responsable du Centre de Formation 

 
Téléphone unique :  04 77 26 11 65 ou email : formco.feurs@cneap.fr  

 

 
 

Le Puits de l’Aune-Don Bosco, Centre de Formation est reconnu par la Charte H+ pour la qualité de son accueil  
des personnes en situation de handicap en formation. 

 

 

 

Le Puits de l’Aune-Don Bosco, Centre de Formation est certifié QUALIOPI depuis le 18 décembre 2020. 
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